Relato do desenvolvimento da Pneumologia nas ultimas quatro
décadas na Bahia: Residéncia Médica em Pneumologia na Bahia
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Revendo a histdria da pneumologia em termos mundial, observamos que o marco essencial da sua existéncia foi a
Tisiologia, especialidade desenvolvida mundialmente para contribuir com a formacao, a pesquisa, a erradicacao e a
prevenc¢ao da tuberculose.

Neste contexto podemos afirmar que duas personalidades foram de elevadissima importancia na Bahia e no Brasil.
Refiro-me aos Professores César de Araujo e José Silveira, ambos incansavel na luta contra a Tuberculose e com marcos
relevantes a serem comentados.

De comum os dois foram professores catedraticos da Faculdade de medicina da Bahia/UFBA e se destacaram no ambito
cultural, cientifico, da pesquisa, mas principalmente no combate a tuberculose.

Assim, a partir dos anos 70 ja nascia no Brasil o ensino da Pneumologia como especialidade, tanto que em setembro de
1974 foi fundada a Sociedade Brasileira de Pneumologia da qual sou seu sdcio fundador.

Mas tornava-se necessario fortalecer a pneumologia o que sd veio acontecer em 1978 com a fusao da Federacao das
Sociedades de Tuberculose do Brasil com a Sociedade Brasileira de pneumologia. a esta época ja haviam cursos de
residéncia Medica no Sul e Sudeste do Brasil, mas nenhum em outras regioes do pais.
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Professor César de Araujo dentre os varios destaques
esta a criagao do Centro de exceléncia no controle da
tuberculose; o dispensario Ramiro de Azevedo; e a
criagdo do Magnifico Hospital Otavio Mangabeira (o
Hospital Santa Terezinha),




O Professor José Silveira foi fundador do Instituto Instituto
Brasileiro para Investigacao da Tuberculose (IBIT) em 1937, e a
seguir do Hospital do Torax, marco da formacgao e assisténcia
da moderna pneumologia no norte e nordeste do Brasil.

Prof. Joseé Silveira



Professor Almério Machado, mestre a quem devo a mais
importante fase da minha formacgao no curso de
graduacao.

Responsavel pelo meu encaminhamento para realizar
estaqggio de graduacao na Faculdede de Medicina da
UFRGS, com o Professor Mario Rigatto.



Prof. Mario Rigatto

LABORATORIO DE FISIOPATOLOGIA AVANGADO

Aparclho para difusio de CO, com e sem He, Ven-
tilagio Alveolar Distribuicio, Perfusdo.
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Pletismografo corporal de corpo inteiro, de pres-
sio e volume constantes. Medicdes para espirome-
tria clissica, Pncumotacografia, Plestimografia ¢
também  Débito Cardiaco método NaO, Closing
volume cte.
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Aparelho em circuito fechado para toda a espiro-
centria incluindo VR ¢ CRF Método do He ¢ tam-
bém para Bronco-espirbmetria e provas de esforgo.



Prof. Nelson Porto

No Pavilhdao Pereira Filho, onde fiz Residéncia em
Pneumologia, tive como exemplo o Professor Nelson Porto,
pessoa com maior conhecimento médico que conheci, e que
me ensinou que o esforco de uma rotina bem feita, sobrepoe
o esfor¢co da realizagdao de uma tese de doutorado. Com ele,
também aprendi que “o gol na medicina é o diagndstico” e
gque o conhecimento e a arte sao fundamentais para o
desenvolvimento de habilidades que permitem ao médico
elaborar diferentes tipos de diagnostico em um mesmo
contexto clinico, ou seja: sindromico, fisiopatoldgico,
anatomopatoldgico, patogénico e etiologico.



Relato do desenvolvimento da Pneumologia nas ultimas quatro décadas na Bahia

Residéncia Médica de Pneumologia na Bahia

Meu grande incentivador para realizar o concurso
para Professor Assistente de Pneumologia da FMB
da UFBA.

Responsavel pela minha ida para o IBIT/Hospital do
Torax, sendo o principal responsavel pela criacao do
programa de residéncia Médica no Hospital do
torax.

Responsavel pela minha ida para o Cardio Plumonair,
onde continuo atuando.

Grande colaborador nas atividades que
desempenhei como gestor.

Prof Alvaro Rabelo



O Hospital do tdrax era especializado em pneumologia e cardiologia, atendia basicamente
pacientes do SUS, formou uma equipe especializada: Professores Alvaro Rabelo, Carlos
Alberto Paes Alves, Ezequiel Costa, Antonio Carlos Moreira Lemos. José Carlos de
Magalhaes Coelho, Joao Carlos Coelho, Almiro Vieira de Melo e Mauricio Nunes.

Por iniciativa deste grupo, incentivado pelo Professor José Silveira, e liderado pelo Professor
Alvaro Rabelo foi criada a primeira Residéncia Médica de Pneumologia do Norte e Nordeste
do Brasil e ao mesmo tempo também foi iniciada a residéncia Médica em Cardiologia.

A maioria dos métodos diagndsticos essenciais para o diagndstico das doencgas toracicas
eram ou foram disponibilizados no Hospital do torax, a exemplo: teste de funcao pulmonar
broncoscopia rigida, pun¢ao bidpsia pleural, pun¢ao pulmonar transtordcica, servico de
hemodinamica, servigo de patologia toracica, cirurgia toracica e servigo ambulatorial.
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Declaracao

Declaro para os devidos fins que o Professor Antonio Carlos
Moreira Lemos atuou como preceptor da residéncia de
pneumologia no antigo Hospital do Térax, unidade hospitalar ligada
ao IBIT, atualmente fazendo parte da Fundagao José Silveira, entre
os anos de 1978 e 1983. O professor Anténio Carlos Moreira
Lemos foi responsavel pelo treinamento dos médicos
pneumologistas Augusto Freitas, Adelmo Leite, Maria de Lurdes
Bastos, Maria Angélica Santana, Eliana Matos, Hermengarda
Andaluz A. Santos e Marizélia Oliveira Mendonga.
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Dr. Joao Carl /oe/lk(é/Filho

Coordenador cientifico

do IBIT/ F.J.Silveira
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Também participei por um longo periodo da supervisao do
programa de residéncia médica em pneumologia do Hospital
Sao Rafael, sob a coordenagao do Prof Antonio Carlos Peganha
Martins, com a minha colaboracao, a de Dr. Guilherme
Montal, e professoras Nélia e Margarida Neves onde fomos
responsaveis pela formag¢ao de varios médicos residentes.



DECLARACAO

Declaro para os devidos fins que, Dr. ANTONIO CARLOS MOREIRA LEMOS,
participou do Programa de Residéncin Médica de Pneumologia. come Coordenador e
Preceptor no periodo de Janewo/ 1998 a Setembro/2006. Passaram seus alunos neste periodo
o0s seguintes Residentes: Paloma Baiardi Gregorio (inicio: 1999 - término: 2001), Fernanda
Maciel de Aguiar (inicto: 01/03/2000 - término: 28/022002), Ana Paula Sampaio de
Mattos (inicio: 01/03/2002 - término: 31/01:2004), Carolina Nunes Bittencourt (inicio:
02/02/2004 - término: 31/01/2006) Silvia Seligmann Soares (inicio: 22/03/05 - término:
31/01707).

Salvador, 23 de Agosto de 2016
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Em 1983 assumi a coordenacao da Disciplina de Pneumologia, onde, com os
colegas Professores Antonio Carlos Pecanha Martins (que a esta época assumiu a
Presidéncia da Sociedade Baiana de Pneumologia), e Pedro Mello pudemos
planejar, desenvolver e executar o primeiro Programa de Residéncia Médica em
Pneumologia do HUPES (PRMP) e o segundo do Norte e Nordeste do Brasil.

Durante o periodo de 1984 a 1992, as atividades dos médicos residentes ocorriam
no HUPES e no HEOM e essa foi uma fase muito prospera da Residéncia. Neste
periodo, foram formados 25 médicos residentes e todos na sequéncia foram
aprovados no concurso para especialista da Sociedade Brasileira de Pneumologia.

Outros colegas se incorporaram no programa de formag¢ao: como os Professores
Jorge Pereira, Otavio Messeder, Alvaro Cruz, Margarida Neves, Dra Maria de
Lourdes Bastos e outros.

Atualmente sao cercas de 70 médicos residentes que se capacitaram nestes
programas de residéncia em Pneumologia.



Com a vinda de novos cirurgidoes toracicos, ampliamos o
volume de cirurgia no HEOM, tornando a formacao dos
residentes mais completa.

Quero destacar que muitos desses ex-residentes estao em
posicao “chave”, seja como professor de medicina, como chefe
de servico ou atuando e se destacando, exclusivamente, como
médicos nos servigos publicos e privados.



Com a formacgao de novos cirurgides toracicos, ampliamos o
volume de cirurgia no HEOM, tornando a formacao dos
residentes mais completa.

Quero destacar que muitos desses ex-residentes estao em
posicao “chave”, seja como professor de medicina, como chefe
de servico ou atuando exclusivamente como médico nos
servi¢os publicos e privados.






Durante o periodo de 1987 a 1991, apos ter sido eleito pela comunidade de
servidores do HEOM, fui nomeado Diretor Geral da Unidade que até entao era
um sanatorio para pacientes com tuberculose. O projeto por nds idealizado
consistia na transformag¢ao do Sanatdério em um Centro de Referéncia em
Doencgas Respiratorias com a criagao de UTI respiratdria, Servigo de Fungao
Pulmonar, Servico de Broncoscopia, reforma dos espacos administrativos e de
enfermarias, modernizacao do laboratdrio e do centro cirurgico e a construcao
de uma unidade ambulatorial.

Todo este projeto foi materializado, o que contribuiu muito para o
desenvolvimento da assisténcia e do ensino da Pneumologia na Bahia.
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B SOCIEDADE DE PNEUMOLOGIA DA BAHIA

Sahvador, 23 du agosto de 2016,

A Soviedade de Preumalogia da Bahia {SPBA), através da sua diretoria, vem a plblico
reconhecer agradeckls so médico, professor, pesquisador Antbnio Carles Moreira
Lemos.

O professor Lemos com sua dodicasdo, exceléncia técnica @ proathvidade formou e
insprou toda uma geragdo do preumcloglistas. Ocupou 3 presidénga da SPBA ¢ da
Socedade Brasilelra de Pneumologia @ Tisiologia (SBPT), dirighu o Hospital Universitiria
Professor Edgard Santes @ o Hospital Especialzade Octavio Mangabeira, Com seu
trabathe na assisténcia, ensing e pesguisa elevou o concelto da espedialidade na Bahia
0 S8y mais alto nivel, contribuindo para o reconbecimento da Pneumologia ds Bahia o
nivel nacional,
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Quero afirmar que nunca me afastei da vida académica e que durante o periodo que estive como Diretor do
HUPES mantive as minhas atividades no Programa de Internato no HEOM e na Preceptoria da Residéncia de
Pneumologia. Em 2005 reassumir a Chefia do Servico de Pneumologia do HUPES, apds decisao dos colegas, e a
Coordenacao da Disciplina de Pneumologia.

Nesta época, concretizamos um projeto para modernizacao do Servico de Pneumologia. Assim, foi reformada e
climatizada uma area no segundo andar do Ambulatério Magalhaes Neto com cinco consultdrios, farmacia para
dispensacao de medicamentos de alto custo em doencgas respiratdrias, teste de funcao pulmonar com
determinacao de volumes pulmonares e difusao, teste de broncoprovocag¢ao, broncofibroscopia, ambulatério
com programas de subespecialidades- DPOC, asma, doen¢a pulmonar intersticial, hipertensao pulmonar, doenga
pulmonar intersticial, pneumologia geral e de triagem-, servico de reabilitacao pulmonar, laboratério de estudo
da inflamometria das vias aéreas e as técnicas de coleta de escarro induzido e citologia nasal.

Atualmente tem na chefia a colega Margarida Neves.
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